Laikido aktuell“ — Informationsschrift fur Aikido in Deutschland

Einladung zum Bundeswochenlehrgang IV ab 4. Kyu
vom 1. — 8. Oktober 2023 in der LSS Bad Blankenburg

(Lehrgang fiur Kyu- und Dan-Grade mit Kyu-Prifung)

Veranstalter und Ausrichter: Deutscher Aikido-Bund e.V. (DAB)
Lehrer: Ulrich Schimann, 7. Dan Aikido, TK-Mitglied

Lehrgangsleiter: Ulrich Schimann, Stormarnring 17, 24576 Bad Bramstedt;
Tel.: 04192 / 9249, E-Mail: ulrich.schuemann@kabelmail.de

Lehrgangsort: Landessportschule, Wirbacher StraRe 10, 07422 Bad Blankenburg;
Tel.: 036741/ 62-0, Fax: 036741 / 62-510, www.sportschule-badblankenburg.de

Teilnahmeberechtigt: alle Aikidoka des DAB ab 4. Kyu, Géste aus anderen Verbanden
sind herzlich willkommen.

Lehrstoff:

inhaltlich: Themenorientierter Unterricht in Anlehnung an die Prifungsordnungen des DAB
fur Kyu- und Dangrade (z. B. An-/Aufnahme von Angriffen, Formen des Sabaki zur Nutzung
der Angriffsenergie, frihestmégliche Balanceaufhebung, Offnung/Verdichtung usw.);
zeitlich: taglich bis max. 5 Zeitstunden in Absprache mit den Teilnehmern

Anrechnung: Es werden max. 11 Trainingseinheiten der Gruppe A gem. VOD-DAB ange-
rechnet.

Zeitplan:

Sonntag, 01.10.2023: Anreise bis 17 Uhr, danach Zimmerverteilung, Begrif3ung und Erle-
digung der Formalitdten im Lehrsaal. Der weitere Zeitplan (Essen, Training etc.) wird bei
Lehrgangsbeginn besprochen.

Samstag, 07.10.2023: Prufung am Nachmittag/Abend, soweit gewiinscht
Sonntag, 08.10.2023: Abreise nach dem Mittagessen

Kosten: Eine Lehrgangsgebihr wird nicht erhoben. Die Kosten fur Unterbringung sowie
reichhaltige Verpflegung (7 Tage Vollpension) etc. betragen:

Doppel-Zimmer DU/WC 420,-- Euro/Person
Einzel-Zimmer DU/WC 525,-- Euro/Person

Vorgenannte Kosten sind auf folgendes Konto zu tiberweisen:

Kontoinhaber: Ulrich Schiimann, IBAN DE98 2219 1405 0063 8289 40,

BIC: GENODEF1PIN; Verwendungszweck: BWL 2023-1V Bad Blankenburg, Teilnehmer-
zahl bzw. -name, Vereinsname

Meldungen: per E-Mail an den Lehrgangsleiter Uber den zustandigen Verein. Mit der An-
meldung sind anzugeben: Vereinsname; Name, Vorname, Grad, Geb.-Datum und E-Mail-
Adresse. Die Erhebung der E-Mail-Adresse erfolgt im Hinblick auf eine sinnvolle Kommuni-
kation und die Méglichkeit zur Bildung von Fahrgemeinschaften.

Eine Bestatigung zur Teilnahme erfolgt zeitnah nach Meldeschluss. Die Zuteilung der Zim-
mer erfolgt bei Lehrgangsbeginn. Ein Anspruch auf eine bestimmte (angeforderte) Zimmer-
kategorie besteht nicht.

2 aikido aktuell 3/2023 www.aikido-bund.de



Daten und Fakten

Meldeschluss: Die Anmeldungen werden bis spatestens 25. August 2023 erbeten. Bei
einer Uberbelegung erhalt jeder Mitgliedsverein des DAB zunachst einen Platz. Die weiteren
Platze werden ggf. auf Grundlage der letzten Starkemeldung der Vereine an den DAB ver-
geben.

Bei Verhinderung ist eine rechtzeitige Abmeldung erforderlich, damit der freiwerdende Platz
noch genutzt werden kann. Andernfalls missen die Ausfallkosten in Rechnung gestellt wer-
den. Bei nicht ausgebuchtem Lehrgang werden auch nach dem vorgenannten Meldetermin
noch Teilnehmer/-innen zugelassen.

Die Teilnahme an der vorgesehenen Prifung ist nur mit den gem. Prifungsordnung des
DAB vorgeschriebenen Unterlagen maéglich.

Wir winschen allen Teilnehmenden viel Freude beim Lehrgang.

Dr. Barbara Oettinger, Karl Képpel, Ulrich Schiimann,
Prasidentin des DAB Vizeprasident (Technik) des DAB Lehrgangsleiter/Lehrer
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https://aikido-bund.de/pdfs/21_vok-dab_-_211031.pdf
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